La salon du bien-étre a Saint-Cyprien
invite Yannick Vérité
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Et si vous trouviez la clé de votre bien-étre a Saint-Cyprien ? Nous
sommes tous a la recherche d'un petit plus pour nous sentir mieux,
nous reconnecter a notre corps, en prendre soin, un petit plus qui nous
aiderait @ mieux dormir, a dénouer nos tensions, a gérer notre stress ou,
mieux encore, a profiter pleinement de la vie. Un florilege de solutions
s'offre a vous sur le salon du bien-étre organisé par la Ville de Saint-
Cyprien le long week-end du 20 au 22 avril, avec quelques 80

exposants.




