Pass : pour des vacances sur mesure

Pour des vacances sur me-
sure, 5 pass différents sont
proposes : bien-étre, Grand
stade, kids, culture et sport.
Le pass bien-étre inclue cours
de tai-chi, yoga ou de médi-
tation dans le magnifique ca-
dre du Jardin des plantes ou
encore atelier douleurs et
postures du dos et Pilates a
Grand stade les Capellans.
Le pass Grand stade permet-
tra de faire une activité spor-
tive quand vous le souhaitez
du lundi au vendredi. Structu-
res disponibles en illimité :
espace détente, sauna, pis-
cine, salle de musculation,
cours de fitness, courts de
squash, terrains de tennis in-
térieurs et extérieurs, terrains
de padel extérieurs, location
de matériel (balles, raquet-
tes, etc.).

Le pass culture fera décou-

vrir le coeur historique de
Saint-Cyprien et ses riches-
ses patrimoniales ainsi que
les essences rares du Jardin
des plantes. Mais aussi 'ex-
position de I'été aux Collec-
tions «L’intime en Rous-
sillon» avec un guide et un
petit-déjeuner offert.

Le pass kids fera le bonheur
des enfants de 4 a 12 ans qui
pourront développer leur ta-
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lent artistique avec les ate-
liers créatifs land’art et les
sentiers créatifs, partir en
mission dans le jardin des
plantes avec la garden pur-
suit ou encore participer a
des lectures de contes dans
ce magnifique lieu de ver-
dure. Ils auront la possibilité
de relever tous les défis au
parc de la Prade ou de gravir
le mur d’escalade.

Le pass sport permettra de
participer a un grand nom-
bre d’activités sportives
(aquagym, step, Pilates, cross
training, cardio, etc.). Au to-
tal, plus d’'une vingtaine de
cours sont proposés a Grand
stade les Capellans.

» Pass valables du 1* juillet
au 30 aotit, disponibles a I'of-
fice de tourisme, Grand stade
les Capellans et aux Collections
de Saint-Cyprien.



