SAINT-CYPRIEN

Profitez des vacances pour
explorer les paysages et le
patrimoine architectural
méditerranéens grace aux
balades nature a faire a
vélo ou a pied, entre plage
et village a Saint-Cyprien
ou en traversant les com-
munes Sud Roussillon.
Différentes boucles avec
des niveaux et des distan-

Des balades nature a vélo
et en famille

ces variés sont balisées.

Boucle de Villerase : ni-
veau facile, distance
2,7 km, durée a pied 30 mi-
nutes et a vélo 8 minutes
Une courte promenade qui

offrira un panorama sur la
plaine du Roussillon et les
Albeéres sans oublier une
escale a la chapelle ro-
mane de Villerase.
Boucle du Pilou : niveau
facile, distance 4,5 km, du-
rée a pied 55 minutes et a
vélo 15 minutes Prome-
nade entre village et na-
ture.

Boucle d’Avallrich : ni-
veau moyen, distance
4,6 km, durée a pied 55 mi-
nutes et a vélo 15 minutes
Entre Corneilla-del-Vercol
et Montescot, découvrez
un panorama sur la plaine
du Roussillon avec cet iti-
néraire sauvage jusqu’ala
Prade de Montescot. Cette
boucle comporte des pas-
sages non reveétus.
Boucle des Capellans : ni-
veau facile, distance
6,4 km, durée apied 1 h 15
et a vélo 20 minutes Cet iti-
D Des balades a faire en famille.

néraire offre un point de
vue original sur le littoral
et la plaine du Roussillon,
sans oublier une escale au
Jardin des Plantes.
Boucle dels Pobles : ni-
veau moyen, distance
10 km, durée apied 1 h 55
et a vélo 30 minutes Dé-
couvrez le patrimoine ar-
chitectural des communes
d’Alénya, Théza et Cor-
neilla-del-Vercol et une
vue imprenable sur le pic
du Canigou.

Boucle de la Méridienne :
niveau moyen, distance
10,5 km, durée a pied
1 h 55 et a vélo 30 minutes
Reliez la plage au village
en sortant des sentiers bat-
tus et en variant les paysa-
ges.

» Le plan des boucles est
disponible a I'office de tou-
risme ou téléchargeable sur
le site de I'office de tourisme.




