LES + DE
GRAND STADE

Ouvert a tous, loin du bruit, a 2 min du port
et de la plage, le complexe de Grand Stade
les Capellans vous invite a vivre des instants
privilegies dans un cadre de verdure et de
fraicheur.

Gazon synthétique, terre battue artificielle,
green set intérieur ou extérieur, ce sont 20
courts de tennis et 3 courts de padel en
gazon synthetique a votre disposition...

Entretenez votre forme et pratiquez vos
sports favoris dans d’excellentes conditions :
tennis, padel, squash, musculation, fitness,
sauna, cours de natation, aquagym.

EQUIPE PEDAGOGIQUE

Anthony Dos Reis
Tel.: 0618 38 6152
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Vers Canet Plage
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Vers Argelés
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Olivier Roudieéres
Responsable tennis DE.
Tennis et Padel

Tel.: 06 09883708

' GRAND |

Les Capellans
Le Sport, en Grand !

GRAND STADE
LES CAPELLANS
Rue Verdi

66750 Saint-Cyprien
Tel.: 04 68 373200
Fax:04 68373204
Ouvert 7 jours/7 de 8h a 21h
Secretariat tennis :

Tel.: 04 68 37 32 30
Renseignements &
inscriptions a l'accueil
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TENNIS

Du 5 juillet au 27 aout 2021
De 4 ans a 16 ans

Du lundi au vendredi / matin ou apres-midi
2 Formules

e1h30parjour. . . ... ..... ... 95€ / sem
Cours de tennis
Matin : premier rendez-vous le lundi a 8h45,
definition de 'horaire a I'issue de la constitution
des groupes.
Aprés-midi : premier rendez-vous le lundi a
13h45, définition de I'horaire a Iissue de la
constitution des groupes.
Accueil sur la terrasse de la piscine.

e 3h par jour (a partirde 7ans) . . . . 120€ / sem

1h30 de tennis, Th30 de jeux dirigés
Matin de 9h a 12h
Apres-midi de 14h a 17h

TENNIS / VOILE

Du 5 juillet au
27 aout 2021

De7 ansa12 ans

Du lundi au vendredi

de 8h45 a 17h15
Accueil le lundi matin a 8h30 au centre UDSIS voile

2Formules. . . .. ..... ... ... 225€* / sem

e Tennis le matin
(1h30 de tennis et Th30 de jeux dirigés) &
Voile I'apres-midi (au Centre UDSIS voile).

» Voile le matin (au Centre UDSIS voile) &
Tennis 'aprés-midi
(1h30 de tennis et Th30 de jeux dirigés).

*Transport, repas + goliter compris

Renseignements et inscriptions
(uniquement pour le stage tennis/voile)

Centre UDSIS voile :
Tel. : 04 68 2111 53 / www.udsis.fr

LECONS INDIVIDUELLES TENNIS / PADEL

Adulte ou enfant.
Non-membre : 37€ de 'heure / forfait de 10 legons 336€

TENNIS
Du 5 juillet au 27 aout 2021

Du lundi au vendredi

Formule

e1h30 parjour. . . . .. ... .. 120€ / sem

entre 17h et 20h

(en fonction du niveau)

Premier rendez-vous le lundi a 17h, définition
de I'horaire a I'issue de la constitution des
groupes.

PADEL
Du 5 juillet au 27 aout 2021

Du lundi au vendredi en fin de journée

Formule
«1h30parjour. . . . .. ... .. 120€ / sem
a partir de 18h




